Comitetul de organizare
Conf. Univ. dr. Neder Florina Liliana
Lector univ. dr. Enescu George Alexandru
Lector univ. dr. lonescu Leonard

stud. Anghel lleana Daniela

Programul sesiunii
11.00 Deschiderea oficiala a sesiunii

11.10 Prezentari in plen

12.00 Discutii libere

MINISTERUL EDUCATIEI
UNIVERSITATEA ECOLOGICA DIN BUCURESTI
FACULTATEA DE EDUCATIE FIZICA SI SPORT

A-XXXIII-A SESTUNE DE COMUNICARI SI
REFERATE STIINTIFICE A STUDENTILOR ST
MASTERANZILOR

Cu tema:

,TENDINTE ECOLOGICE ACTUALE IN
DOMENIUL STIINTEI SPORTULUI SI
EDUCATIEI FIZICE’

6 Aprilie 2023

Sectiuni:

e Educatie fizica si Sport de performanta
e Kinetoterapie si motricitate speciala
e Varia



Sectiunea Educatie fizica si Sport de performanta

STUDIU PRIVIND DEZVOLTAREA REZISTENTEI LA ELEVII
DE CLASA A IX-A, masterand Radomirescu Mihai

STUDIU PRIVIND DEZVOLTAREA PROCEDEULUI O-SOTO-
GARI CU AJUTORUL VITEZEI DE REPETITIE LA CATEGORIA
DE VARSTA U16(2007-2009), masterand Ghiti Tonut

OPTIMIZAREA APTITUDINII MOTRICE VITEZA PRIN LECTIA
DE EDUCATIE FIZICA LA CLASA A-I1X-A, masterand Matei Daniel

STUDIU PRIVIND PREGATIREA FIZICA A ECHIPEI DE
BASCHET 1IN INVATAMANTUL LICEAL VOCATIONAL,
masterand Olteanu Tiberiu

STUDIU PRIVIND PREGATIREA FIZICA A ECHIPEI
REPREZENTATIVE DE FOTBAL IN INVATAMANTUL LICEAL,
masterand Mita Tascu George

CHAMBARA DE LA JOACA LA SPORT, student Tinase Mad:lin

REFACEREA ORGANISMULUI DUPA EFORT LA
INNOTATORII DE PERFORMANTA LA U20, student Atanasescu
Razan Claudiu

DEZVOLTAREA CAPACITAIILOR CONDITIONALE PRIN
JOCURI DINAMICE LA COPIII PRESCOLARI, student Herta (Bic3)
Maria-Magdalena

DEZVOLTAREA FORTEI TRUNCHIULUI, studente Andone
(Anghel) lleana Daniela, Constantinescu (Stancu) Ana-Maria

DEZVOLTAREA APTITUDINII MOTRICE VITEZA PRIN
JOCURI DE MISCARE LA CLASA A —IlI-A, student Giurgi lulian

DEZVOLTAREA CALITAIII MOTRICE, VITEZA, PRIN
MIJLOACE SPECIFICE DIN JOCUL DE RUGBY TAG, Student
Titan Alexandru

ASPECTE PRIVIND DEZVOLTAREA CALITATILOR MOTRICE
SPECIFICE BASCHETULUI, student Barbu Bianca

Sectiunea Kinetoterapie si motricitate speciala

CONSECINTELE NEGATIVE ALE STILULUI DE VIAIA
SEDENTAR ASUPRA SANATAIH SI BENEFICIILE EXERCITIULUI
FIZIC, Studente Istrate Camelia, Predica Bainceanu Gabriela, Rus-
Pruteanu Mihaela

STUDIU DE CAZ: DIMINUAREA VERTIULUI FOLOSIND
TEHNICI KINETICE SI REFLEXOTERAPIE, Student Panait Laurentiu
Cristian



